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Аннотация 

В данной статье рассматривается один из самых негативных эффектов для 

экономики страны – голландская болезнь, или эффект Гронингена. Изучено 

понятие данного эффекта, какой урон эта болезнь наносит экономике страны, 

а также почему Российской Федерации грозит голландская болезнь и какие 

существуют способы стабилизировать нашу экономику на примере других 

стран. 
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Abstract 

This article discusses one of the most negative effects on the economy – the Dutch 

disease, or the effect of Groningen. The concept of this effect, the damage this 

disease causes to the economy of the country, as well as why the Russian 

Federation is threatened by the Dutch disease and what are the ways to stabilize 

our economy on the example of other countries. 
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В 2012 году доля нефти и газа составила 45% от общего количества 

экспорта со стороны Российской Федерации (а еще 25% - прочие 

энергоносители). В течение следующих двух лет Правительство России не 

снижало, а даже наоборот стремительно увеличивало объемы экспорта, что в 

конце 2014 года привело к дестабилизации и падению рубля относительно 

других валют на международной арене (рис. 1). 
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Рис. 1. Средний курс доллара и евро в конце 2014 года по данным ЦБ РФ [4] 

 

Вышесказанные факторы говорят о том, что в России, по существу, 

развивалась лишь одна отрасль экономики – нефте- и газодобывающая 

промышленность и, соответственно, ее экспорт. Что касается других сфер 

экономики, стоит сказать, что они развивались далеко не в таком же темпе 

(грубо говоря, они заметно отставали). Все это, в совокупности с 

неблагоприятной внешнеэкономической обстановкой, привело к 

диспропорциям между отраслями экономики и, как следствие, к 

недостаточной диверсификации экономики нашей страны (рис. 2). Данный 

феномен принято называть «голландской болезнью», или «эффектом 

Гронингена». 

 

 
Рис. 2. Стоимость барреля нефти на международном рынке, $ 

 

Голландская болезнь – негативный эффект, возникающий в результате 

стремительного развития только одной из отраслей экономики страны, 

приводящий к серьезному укреплению валюты данного государства [2]. 

Другими словами можно сказать так:  

0 

20 

40 

60 

80 

100 

120 

140 

Август Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь 

Евро (€) 

Доллар ($) 

90 

100 

110 

120 

130 

2001 2002 2003 2004 2005 

    

http://fb.ru/article/36075/gollandskaya-bolezn-interesneyshiy-fenomen-v-mejdunarodnoy-ekonomike
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1. Когда увеличивается только одна отрасль экономики, 

укрепляется валюта государства; 

2. Следовательно, падает цена на импорт товара из-за границы; 

3. Иностранные товары вытесняют с рынка отечественного 

производителя; 

4. Происходит дестабилизация и девальвация государственной 

валюты. 

Далее мы рассмотрим, какие угрозы таит в себе «голландская болезнь» 

и как избежать её развития в Российской Федерации, путём изучения 

методов, которые были использованы Правительством России в аналогичных 

ситуация, произошедших ранее в истории нашего государства. 

В долгосрочной же перспективе эффект Гронингена отрицательно 

влияет на экономику государство в плане уменьшения 

конкурентоспособности отечественных предприятий и, как следствие, 

ухудшение качества производимых товаров. Соответственно, государству 

невыгодно вкладывать средства в обрабатывающую промышленность из-за 

отсутствия ее видимого развития. Правительство, в свою очередь, все 

получаемые внешние доходы направляет на улучшение добывающего 

сектора, что вызывает технологическое отставание как товарно-

производственной деятельности страны, так и отставание в этом показатели 

всей страны в целом на международной арене. Такая разбалансировка в 

структурной и региональной экономике страны со временем приводит к 

тому, что цены на сырьевой экспорт падают, и это негативно отражается на 

торговом балансе страны [1]. 

Стоит сказать, что голландская болезнь преследовала Российскую 

Федерацию не только в 2012-2014 годах, но и до всемирного экономического 

кризиса (2003-2008 года). Как в первом случае, так и во втором для того, 

чтобы остановить развитие эффекта Гронингена, Правительство Российской 

Федерации приняла меры, связанные с уменьшением экспорта нефти и газ. 

Это позволило уменьшить долю доходов от добывающего сектора и, 

соответственно, зависимость от данного отрасли (рис. 2). 

 

 
Рис. 2. Доля нефтегазового сектора в доходах России, % [5] 
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Но в 2017 году, по данным Федеральной таможенной службы, доходы 

от экспорта нефти выросли на 26,6% по сравнению с предыдущим годом, от 

экспорта газа – на 22,1% [3]. Это, прежде всего, говорит о том, что эффект 

Гронингена Правительством Российской Федерации не полностью 

«искоренен». Чтобы не допустить дальнейшего развития данной негативной 

ситуации, России стоит обратить внимание на стратегии других стран в 

похожей ситуации. Так, например, в Норвегии для укрепления своей 

экономики, государственные органы создали подобие стабилизационного 

фонда, средства из которого не могли использоваться на внутриполитические 

дела страны, а направлялись на смягчение инфляции. Когда же страна 

стабилизировала свою экономику, средства стабилизационного фонда были 

направлены на инновационное развитие страны, что способствовало выходу 

экономики Норвегии на новый уровень. Оказавшись в подобном положении, 

Великобритания решила вносить свои внешнеэкономические изменения. 

Британия создала новые рынки товаров и услуг, которые были 

неконкурентоспособны внутри государства. Таким образом, данные товары и 

услуги стали востребованы азиатскими и арабскими странами, что помогло 

стабилизировать экономику страны в целом [1]. 

Российская Федерация – развивающееся государство, главной 

составляющей экономики которой является нефте- и газодобывающая 

промышленность. Учитывая запасы полезных ископаемых в стране, 

безусловно, стоит делать акцент именно на данный вид экспорта, но, на наш 

взгляд, средства, полученные от данной отрасли, стоит направлять в большей 

степени не на эту же сферу экономики, а на инновационное и 

инфраструктурное развитие государства в целом. 
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