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Аннотация 

В статье обозначены элементы договора дарения: субъектный состав и 
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соглашения в Российской Федерации; ситуации, когда одаряемый не может 

поручить дар. Приведены случаи и преимущества, когда требуется заверение 

у нотариуса. 
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Abstract 

The article identifies the elements of the donation agreement: the subject 

composition and requirements for it, the subject, the object; the forms of this 

agreement in the Russian Federation are considered; situations when the donee 

cannot entrust the gift. The cases and advantages when notarization is required are 

given. 

Keywords: donation, contract, Civil code 

 

Актуальность исследования. По своей природе договор дарения 

является исключением из гражданского оборота в силу своей 

безвозмездности, именно поэтому он считается нетипичным и довольно 

распространенным в гражданских правоотношениях.  

В связи с этим договор дарения имеет ряд специфических 

особенностей, форм и разновидностей, свойственных только ему. В то же 

время часто возникают спорные ситуации, связанные с данным видом 

договора дарения, а также правовым регулированием благотворительной 

деятельности и меценатства. Именно поэтому институт договора дарения 

весьма актуален и интересен для рассмотрения, как с научной, так и с 

практической точек зрения.  

Цель исследования заключается в определении правовой природы 

данного соглашения, ознакомление с нормами права законодательства 
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Российской Федерации, которые регулируют договор дарения, изучение его 

правовых форм. 

Особенности договора дарения раскрыты в статье Е. А Исаевой [4]. В 

своей работе Е.Я. Мотовиловкер поднял вопрос о том, что договор дарения в 

России относится к системе вещных договоров, так как содержат в себе 

соглашение о передаче права собственности на вещь [5]. Статья М.Н. 

Реутовой посвящена анализу основополагающих позиции доктрины 

гражданского права в отношении договора дарения [6].  

В соответствии со ст. 35 Конституции Российской Федерации каждый 

имеет право владеть, владеть, пользоваться и распоряжаться имуществом как 

индивидуально, так и совместно с другими лицами [1]. 

Исходя из этого, существует система норм об индивидуальных 

обязательствах и договорах, которые установлены Гражданским кодексом 

Российской Федерации (далее ГК РФ). В качестве одного из способов 

приобретения имущества в собственность выступает договор дарения. 

В современном праве отношения, связанные с дарением имущества, 

регулируются ГК РФ. В соответствии со ст. 572 ГК РФ "По договору дарения 

одна сторона (даритель) безвозмездно передает или обязуется передать 

другой стороне (одаряемому) вещь в собственность или имущественное 

право (требование), либо освобождает или обязуется освободить её от 

имущественного обязательства перед собой или третьим лицом. Если имеет 

место встречная передача вещи или права, или встречное обязательство, 

договор не признается дарением" [3]. 

Из общей массы гражданско-правовых отношений договор дарения 

выделяется своими особенностями: увеличение имущества одаряемого 

происходит за счет уменьшения имущества дарителя; согласие одаряемого на 

принятие подарка; договор дарения всегда безвозмездный [4]. 

Договор дарения считается односторонним, безвозмездным, как 

правило, реальным, за исключением обещания подарка, которое признается 

консенсуальным.  

Форма договора дарения зависит от вида пожертвования, предметного 

состава сторон и предмета пожертвования. 

Случаи обязательной письменной формы договора дарения: 

- есть обещание пожертвования;  

- даритель является юридическим лицом, и стоимость подарка 

превышает три тысячи рублей;  

- предметом дарения является недвижимость. 

Несоблюдение простой письменной формы договора дарения в этих 

случаях влечет за собой его недействительность.  

Сторонами договора являются даритель и одаряемый. Также 

субъектами могут выступать любые лица, признанные субъектами 

гражданского права в целом. 

Предметы дарения должны соответствовать общим требованиям, 

предъявляемым к предметам гражданского права. 
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Идея гражданской правосубъектности связана с наличием таких 

качеств, как дееспособность (способность обладать гражданскими правами и 

нести обязанности) и дееспособность (способность гражданина приобретать 

и осуществлять гражданские права своими действиями, создавать для себя 

гражданские обязанности и выполнять их). 

Одним из элементов правоспособности можно считать 

транзакционность – способность заключать гражданско-правовые сделки и 

выполнять вытекающие из них обязательства. Гражданская дееспособность в 

полном объеме возникает с восемнадцатилетнего возраста.   

Это означает, что, как правило, полностью дееспособные взрослые 

люди имеют право заключать любые контракты. Чаще всего контракт 

заключается по инициативе (предложению) дарителя. Никто не может быть 

одарен против своей воли. Допустимость предположения о согласии 

одаряемого противоречит конструкции подарка как договора. 

Сделанные выводы требуют разъяснения п. 1 ст. 573 ГК РФ, согласно 

которому "одаряемый вправе отказаться от него в любое время до передачи 

ему подарка, в этом случае договор дарения считается расторгнутым" [3].  

Очевидно, что если одаряемый отказывается от подарка до его 

передачи по устному реальному договору, то договор дарения не 

расторгается; он не заключен, так как в момент передачи не было соглашения 

воль сторон.  

Устно этот договор может быть заключен на пожертвование личных 

вещей или предметов домашнего обихода. Различия между простой или 

нотариальной формой заключения договоров существенны.  

Нотариальная форма заключения договора дарения выступает гарантом 

защиты интересов обеих сторон, как в первые дни после регистрации, так и в 

дальнейшем. В случае утери, утери нотариально заверенного дарения вы 

всегда можете получить дубликат у нотариуса. Кроме того, при заключении 

договорной сделки нотариус заверяет подписи дарителя и одаряемого, а 

также удостоверяет их дееспособность и вменяемость, что является важным 

критерием признания договора действительным [6].  

Не допускается заключение договора дарения, предусматривающего 

передачу подарка после смерти дарителя. Передача права собственности не 

будет зарегистрирована, если донора не будет в живых на момент 

регистрации, даже при наличии нотариально заверенного договора. Если 

передача права собственности не была зарегистрирована при жизни донора, 

то имущество будет включено в наследство умершего донора. 

Ст. 575 Гражданского кодекса Российской Федерации посвящена 

запрету дарения. В нем перечислены случаи, когда вводится запрет на 

исполнение договора дарения. Нормы, содержащиеся в данной статье, 

распространяются на все случаи дарения, за исключением передачи обычных 

подарков, стоимость которых не превышает трех тысяч рублей [3]. 

Закон запрещает донорство от имени несовершеннолетних (детей до 14 

лет) и граждан, признанных судом недееспособными. Это объясняется тем, 

что необходимо защищать имущественные интересы несовершеннолетних и 
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недееспособных, защищать их от возможных злоупотреблений со стороны 

законных представителей [3]. Не допускается делать пожертвования 

государственным служащим и работникам муниципальных образований в 

связи с их служебным положением или в связи с исполнением ими 

служебных обязанностей.  

Находясь в постоянном развитии, наша страна переживает реформы, 

направленные на упорядочение всех сфер жизни, в том числе социальной [4]. 

Появились новые положения, касающиеся заключения различных видов 

договоров, в том числе пожертвований. Продолжают формироваться чёткие 

подходы к оценке эффективности благотворительных организаций. Функции 

этих организаций напрямую связаны с общественностью, поэтому важно 

учитывать их роль сегодня. 

Итак, можно заключить, что договор дарения является одним из 

важнейших соглашений о безвозмездном предоставлении льгот одаряемому. 

Одаряемый использует его по своему усмотрению, без каких-либо 

ограничений со стороны дарителя. Чаще всего контракт заключается по 

инициативе (предложению) донора. Однако одаряемому небезразлично, кому 

именно и какой предмет подарка он намерен передать, тем более что 

некоторые предметы обременены требованиями по содержанию, защите, 

страхованию, налогам и т.д. 

В настоящее время практическая значимость договора дарения 

постоянно возрастает [5]. Все большее число организаций и граждан 

заключают это соглашение. Однако недостаточно четко регламентированные 

права и обязанности сторон договора приводят к различным нарушениям 

договорных обязательств, что создает чувство незащищенности со стороны 

государства и законодательства в целом. Часто этот договор используется в 

незаконных целях, основной из которых является сокрытие имущества от 

прав третьих лиц, с последующей реализацией предмета договора 

добросовестному приобретателю, удовлетворяющему корыстные цели.  

Таким образом, на первый взгляд, беспроблемный договор дарения 

имеет свои сложности и юридические проблемы, требующие 

дополнительного внимания законодателя. То же самое можно сказать и о 

благотворительности – в конце концов, это оказание безвозмездной помощи 

тем, кто в ней нуждается.  

В ходе исследования было установлено, что для функционирования 

этих учреждений необходимо в первую очередь соблюдать установленные 

законом нормы и соблюдать все нюансы, которых требует государство. 

Проведенное исследование позволяет сделать выводы: 

1. Необходимо реформировать социальную систему общества, усилить 

деятельность благотворительных учреждений.  

2. Усилить государственный контроль над благотворительными 

фондами в целях повышения престижа государства на мировой арене. 

3. Внедрить новые методы социальной работы с общественностью. 

Благотворительная деятельность всегда будет совершенствоваться и 

выполнять свою главную цель - безвозмездную помощь нуждающимся.  
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По результатам проведенного исследования можно сделать вывод, что 

наличие в литературе проблемы, связанной со сложным понятием 

благотворительности, было, есть и будет оставаться актуальным, требующим 

постоянного анализа. 
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