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Аннотация 

В статье рассматривается область исследования, известная как 

психолингвистика. Автор статьи объясняет, как мы понимаем, произносим 

слова, как обрабатывается языковая информация в мозгу, как мозг осваивает 

новые языки. Также обсуждаются последние достижения в области 

психолингвистики и их влияние на нашу жизнь в различных областях, таких 

как образование, медицина и технологии. 
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Abstract 

The article deals with the field of research known as psycholinguistics. The author 

of the article explains how we understand, pronounce words, how language 

information is processed in the brain, how the brain learns new languages. The latest 

developments in the field of psycholinguistics and their impact on our lives in 

various fields such as education, medicine and technology are also discussed. 
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В современном мире язык лежит в основе нашего общения. Говорим ли 

мы, читаем или пишем, мы полагаемся на язык для передачи наших мыслей и 

идей. Но задумывались ли вы когда-нибудь о том, как наш мозг обрабатывает 

речь? Как мы понимаем и произносим слова? Что происходит в нашем мозгу, 

когда мы читаем предложение или слушаем, как кто-то говорит? Эти вопросы 

относятся к сфере психолингвистики, междисциплинарной области, 

изучающей когнитивные процессы, связанные с пониманием и 

продуцированием языка. 

Многие ученые посвятили свои труды изучению психолингвистики. 

А.В.Моисеева рассматривает два экспериментальных метода, которые 

используются в психолингвистике для анализа языковой обработки. Она 

обсуждает достоинства и недостатки каждого метода и предлагает 
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использовать их в комбинации для получения более полной картины языковой 

обработки в мозге [1]. С.А.Киршин изучил одно из языковых явлений - 

омонимию. Киршин обсуждает различные подходы к изучению омонимии в 

лингвистике и психолингвистике, а также предлагает новые методы для 

исследования этого явления. В статье также рассматриваются различные типы 

омонимии и их влияние на языковую обработку в мозге [2]. Л.А.Долгушина 

проанализировала психолингвистику как теоретическую основу для развития 

школьного многоязычия. В статье обсуждается важность изучения 

психолингвистики в контексте многоязычной образовательной среды, 

исследуя как дети учатся языкам и как они используют свои языковые знания 

для общения на разных языках [3]. Ф.Г.Самигулина провёл анализ 

взаимосвязи между психолингвистическими и лингводидактическими 

исследованиями. Автор обсуждает проблемы интеграции этих двух областей 

исследований, а также рассматривает возможности использования 

психолингвистических данных в лингводидактике [4]. В.В.Красных 

обсуждает принципы исследования психолингвистики, включая понятия 

языкового знака, языковой компетенции и языковой производительности. 

Вдобавок, он описывает принципы коммуникации, включая принципы 

восприятия и интерпретации сообщений [5]. 

Цель данного исследования заключается в изучении процессов 

понимания и произношения слов, а также в исследовании того, как языковая 

информация обрабатывается в мозгу с помощью методов психолингвистики. 

Психолингвистика — это научная дисциплина, которая изучает, как мы 

понимаем, произносим и используем язык для общения. Эта область 

исследований объединяет знания из лингвистики, психологии, нейронаук и 

когнитивной науки с целью понять, как наш мозг обрабатывает информацию 

о языке. Одной из ключевых областей психолингвистики является изучение 

механизмов усвоения языка. Исследования показывают, что дети учатся языку 

быстрее и легче, чем взрослые, и что усвоение языка связано с определенными 

областями мозга. Психолингвисты изучают, какие факторы влияют на 

усвоение языка и какие стратегии обучения языку могут быть наиболее 

эффективными. Другой важной областью психолингвистики является 

исследование способов обработки информации о языке в мозге. 

Психолингвисты изучают, как мы распознаем слова, как мы понимаем 

значения слов и как мы строим предложения. Эти исследования помогают нам 

понять, как мы используем язык для общения и как мы можем улучшить наши 

навыки общения. Психолингвистика также имеет множество приложений в 

различных областях. Например, психолингвистические исследования могут 

помочь улучшить методы обучения языку и разработать более эффективные 

методы лечения речевых нарушений. Они также могут иметь практическое 

применение в различных областях, таких как маркетинг и реклама, где 

понимание того, как люди воспринимают и используют язык, может помочь 

создать более эффективные рекламные кампании. 

Ключевым направлением психолингвистики является освоение мозгом 

новых языков. Мозг — это орган, который адаптируется к новым языкам, 
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когда мы изучаем их. Когда мы учимся языку, наш мозг проходит через 

несколько этапов, чтобы освоить новые звуки, грамматику и лексику.  

Первый этап — это этап знакомства с языком, когда мы начинаем 

изучать новые звуки и слова. На этом этапе наш мозг активно работает, чтобы 

запомнить новые звуки и их значения.  

Затем следует этап освоения грамматики языка, когда мы начинаем 

учить грамматические правила и структуру языка. На этом этапе мозг учится 

распознавать грамматические формы и правильно их использовать.  

Далее идет этап практики и упражнений, когда мы начинаем 

использовать язык на практике и развивать свои навыки. На этом этапе мозг 

начинает автоматизировать процесс использования языка и улучшать свою 

способность к общению на этом языке.  

И, наконец, последний этап — это этап поддержания и развития 

языковых навыков, когда мы продолжаем использовать язык и улучшать свои 

знания и навыки. На этом этапе мозг продолжает адаптироваться к новым 

ситуациям и контекстам, в которых мы используем язык. 

Отсюда следует вопрос «Как мы понимаем слова в языке?». Мы 

понимаем слова в языке благодаря сложному и быстрому процессу обработки 

информации в мозге. Когда мы слышим или читаем слово, информация о нем 

поступает в наш мозг через наши чувствительные органы - уши или глаза. 

Затем эта информация обрабатывается в мозге на нескольких уровнях.  

Первый уровень обработки — это фонетический уровень, который 

отвечает за распознавание звуков, из которых состоит слово.  

Затем информация переходит на лексический уровень, где мы ищем 

соответствующее слово в нашем словаре. Здесь мы используем свои знания о 

языке и опыт, чтобы понять значение слова.  

Затем информация переходит на синтаксический уровень, где мы 

анализируем структуру предложения и определяем, как слово находится в 

контексте предложения.  

Наконец, информация переходит на семантический уровень, где мы 

анализируем значение слова в контексте предложения и определяем, как оно 

связано с другими словами в предложении.  

Все эти уровни обработки происходят очень быстро и автоматически, и 

мы обычно не осознаем этот процесс. Однако, если мы сталкиваемся с 

незнакомым словом или словом, которое мы не понимаем в контексте, мы 

можем замедлить этот процесс и более внимательно проанализировать 

информацию, чтобы понять значение слова. 

Произношение слов в языке — это один из ключевых аспектов изучения языка. 

Этот процесс происходит в речевом аппарате, включающем гортань, нос, рот 

и губы. Когда мы произносим слово, мы используем свои голосовые связки, 

чтобы создать звуковую волну, которая передается через воздух и доходит до 

ушей слушателя. Но произношение слова не сводится только к созданию 

звуковой волны. Чтобы произнести слово правильно, мы должны учитывать 

множество факторов, таких как интонация, ударение, скорость произнесения 
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и даже наше настроение. Кроме того, произношение слов может варьироваться 

в зависимости от диалекта, региональных различий и социальных контекстов. 

Психолингвистические исследования имеют важное значение для 

образования, поскольку они могут помочь в определении эффективных 

методов обучения языку и создании программ для обучения чтению и письму. 

Например, исследования в области психолингвистики могут помочь 

педагогам и разработчикам программ для обучения языку понять, как люди 

усваивают новые слова и грамматические конструкции, а также как они 

используют контекст для понимания текста. Эта информация может быть 

использована для создания более эффективных методов обучения, которые 

позволят учащимся быстрее и легче усваивать языковые навыки.  

Исследования в области психолингвистики также могут помочь 

учителям лучше оценивать и мониторить языковые навыки учащихся. 

Например, психолингвистические методы могут использоваться для 

измерения скорости чтения, точности чтения и понимания текста, что 

позволит учителям лучше понимать, какие аспекты языковых навыков 

требуют дополнительной работы. 

Применение психолингвистических исследований в медицине может 

быть очень полезным для понимания, как люди воспринимают и 

обрабатывают медицинскую информацию, и как эта информация может быть 

представлена наиболее эффективным образом.  

Например, исследования психолингвистики могут помочь в понимании 

того, как пациенты воспринимают и запоминают медицинскую информацию, 

такую как инструкции по принятию лекарств, диагнозы и процедуры. Это 

может помочь в разработке более понятных и эффективных методов 

коммуникации между медицинскими работниками и пациентами.  

Кроме того, психолингвистические исследования могут помочь в 

понимании языковых нарушений, которые могут быть связаны с 

медицинскими проблемами, такими как дизфазия и афазия. Это может помочь 

в разработке более эффективных методов реабилитации и лечения для людей, 

страдающих от этих нарушений.  

Также, психолингвистические исследования могут быть полезны для 

оценки эффективности медицинских программ и инструкций, таких как 

программы по управлению болезнями и профилактике, и для разработки более 

эффективных методов обучения медицинским работникам. 

Применение психолингвистических исследований в технологии может 

быть очень полезным для создания более интуитивных и эффективных 

пользовательских интерфейсов, и систем обработки языка.  

Например, психолингвистические исследования могут помочь в 

понимании того, как пользователи взаимодействуют с различными 

интерфейсами и как они воспринимают информацию на экране. Это может 

помочь в разработке более интуитивных и эффективных интерфейсов, 

которые будут более легко пониматься и использоваться пользователями. 

Кроме того, психолингвистические исследования могут помочь в 

создании более эффективных систем обработки языка, таких как голосовые 



Постулат. 2023. №5                                                                       ISSN  2414-4487 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

 

помощники и системы распознавания речи. Понимание того, как мы 

обрабатываем и интерпретируем язык, может помочь в создании более точных 

и эффективных систем обработки языка, которые будут лучше понимать и 

отвечать на запросы пользователей. 

Также, психолингвистические исследования могут быть полезны для 

разработки более эффективных методов обучения языку с помощью 

технологии. Понимание того, как мы учимся языку и как мы запоминаем слова 

и грамматику, может помочь в создании более эффективных методов обучения 

языку, которые будут более эффективными и интересными для пользователей. 

Психолингвистика - интересная область, которая проливает свет на то, как наш 

мозг обрабатывает речь и как язык влияет на наше поведение. Она имеет 

влияние на формирование языка, общение и понимание языковых 

расстройств. По мере того, как мы продолжаем узнавать больше о 

когнитивных процессах, связанных с языком, мы можем разрабатывать более 

эффективные способы преподавания и изучения языка, а также улучшать нашу 

способность общаться друг с другом. 
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