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Актуальность исследования состоит в том, что инвалидность – это 

проблема деятельности человека в условиях ограниченной свободы выбора, 

которая включает в себя несколько аспектов: правовой, социальный, 

психологический, общественно-идеологический, экономический, анатомо-

функциональный. 

Обзор исследований.  

А.М. Бражник в своем исследовании утверждает, что среди инвалидов 

много творчески одаренных личностей, много людей, желающих активно 

работать. Это не только дало бы им возможность обеспечивать собственное 

содержание, но и вносить посильный вклад в развитие общества [1]. 

И.Ю. Зольникова отмечает, что люди с ограниченными возможностями 

– это особая социальная группа с определенными социально-

психологическими характеристиками: низкими способностями или полным их 

отсутствием в удовлетворении различных потребностей, часто даже бытовых, 
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но также социальной, профессиональной и личностной самореализации; 

вынужденной изоляцией от внешнего мира, которая приводит к узкому кругу 

социального общения, ложное представление о реальном мире людей и т.д.; 

при некоторых заболеваниях наблюдается низкий уровень развития 

восприятия, а также мышления, внимания и памяти; собственное видение 

окружающего мира, основанное на эмоциональном, ценностном и т.д. 

восприятие [2]. 

З.М. Сабанов отмечает, что вопросы обеспечения инвалидов жильем 

являются исключительной компетенцией органов местного самоуправления 

субъектов Российской Федерации. Жилье гражданам Российской Федерации, 

предоставляется в законодательно определенном порядке [3]. 

Н.В. Сычева утверждает, что инвалидность наряду с показателями 

заболеваемости, физического развития, группой медико-демографическ х 

критериев является важным индикатором состояния здоровья населения  [4]. 

В работе Е.И. Холостовой отмечается, что в настоящее время 

неспособность самостоятельно вести самостоятельную жизнь является одной 

из наиболее серьезных проблем, с которыми сталкиваются дети-инвалиды во 

взрослом возрасте. Они постоянно находятся под опекой до достижения 

совершеннолетия. Дома рядом с ними постоянно находятся родители или 

другие близкие родственники, а в доме-интернате - младший медицинский 

персонал, воспитатели, преподаватели, специалисты [5]. 

Цель исследования – провести анализ численности инвалидов на 

территории РФ.  

В зависимости от степени расстройства функций организма лицам, 

признанным инвалидами, устанавливается группа инвалидности, а лицам в 

возрасте до 18 лет устанавливается категория «ребенок-инвалид». 

Рассмотрим уровень инвалидизации взрослого и детского населения 

России согласно данным Росстата и ФГИС ФРИ. 

По данным Федеральной службы государственной статистики 

Российской Федерации (Росстат) общая численность инвалидов в России 

постепенно снижается.  Так, если в 2020 г. она составляла 11875 тыс. человек, 

то в 2021 г. она равнялась 11631 тыс. человек, в 2022 г. – 11331 тыс. человек, 

к 01.01.2023 г. – 10933 тыс. человек (см. рисунок 1). 
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Рисунок 1 - Численность инвалидов на территории РФ по данным Росстат 

России 

 

Уровень инвалидности общего накопленного контингента снизился с 

1032,4 в 2016 году до 991,6-980,3 в 2021-2022 годах, и к началу 2023 года 

уровень инвалидности взрослого населения Российской Федерации составил 

964,7 на 10 тысяч соответствующего населения РФ. 

Согласно данным ФГИС ФРИ, в структуре общего накопленного 

контингента инвалидов в Российской Федерации на 01.05.2023 г. по полу 

преобладали женщины, что составило 56,24%. Доля мужчин составила 43,76% 

(см. рисунок 2) [21]. 

 

 
Рисунок 2 – Распределение инвалидов по полу 

 

Распределение инвалидов по возрасту в структуре общего накопленного 

контингента по состоянию на 01.04.2023 г. (с разбивкой по возрастным 

диапазонам в соответствии с данными ФГИС ФРИ) показало, что: 

- 62,28% приходится на людей с ограниченными возможностями в 

возрасте старше 60 лет; 

- 15,35% - на людей с ограниченными возможностями в возрасте 51-60 

лет; 

- 10,38% - в возрасте 41-50 лет; 

- 7,43% - в возрасте 31-40 лет; 

- 4,56% - в возрасте 18-30 лет (см. рисунок 3). 
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Рисунок 3 – Распределение инвалидов по возрасту 

 

По данным Федеральной службы государственной статистики 

Российской Федерации (Росстат), общее число детей-инвалидов в России 

неуклонно растет. Так, если в 2020 году (по состоянию на 1 января года) она 

составила 689 тыс. человек, то в 2021 году – 704 тыс. детей, в 2022 году - 729 

тыс. детей, а к 1 января 2023 года – 722,1 тыс. детей (рисунок 4). 

 

 
Рисунок 4 – Численность детей инвалидов в России 

 

В то же время, учитывая общие демографические тенденции, в последние 

годы доля детей с ограниченными возможностями в структуре детского 

населения практически не изменилась и составляет около 2,2%. В то же время 

уровень общего накопленного контингента детей-инвалидов на 10 тысяч детей 

в Российской Федерации в 2020-2023 годах постепенно повышался: 212,7-

215,1-221,0-223,5 соответственно. 

В структуре общего накопленного контингента детей-инвалидов в 

Российской Федерации по состоянию на 01.05.2023 г. мальчики преобладали 

по полу, составляя 58,1%. Доля девочек составила 41,9% (см. рисунок 5). 
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Рисунок 5 – Распределение детей по полу (%) 

 

Распределение детей с ограниченными возможностями по возрасту в 

структуре общего накопленного контингента по состоянию на 01.04.2023 

показало, что 51,36% составляли дети в возрасте 8-14 лет, 21,58% - дети в 

возрасте 15-18 лет, 20,6% - дети в возрасте 4-7 лет, 6,43% - дети в возрасте до 

3 лет (см. рисунок 6). 

 

 
Рисунок 6 – Распределение детей по возрасту (%) 

 

Исследование структуры накопленного контингента детей–инвалидов в 

Российской Федерации на 01.01.2023 показало, что среди всех детей-

инвалидов преобладали инвалиды с ограниченными возможностями 1-й 

степени тяжести, на их долю приходилось 46,3%, дети-инвалиды с 

ограниченными возможностями 2-й степени составили 36,2%, 3-й степени - 

13,1%. 

На данный момент в Российской Федерации действует Федеральный 

закон "О социальной защите инвалидов в Российской Федерации", который 

включает в себя: 

‒ восстановительные медицинские мероприятия, реконструктивную 

хирургию, протезирование и ортопедию, санаторно-курортное лечение; 

‒ профессиональная ориентация, профессиональная подготовка и 

просвещение, содействие в трудоустройстве, производственная адаптация; 
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‒ социально-экологическая, социально-педагогическая, социально-

психологическая и социокультурная реабилитация, социально-бытовая 

адаптация; 

‒ физкультурно-оздоровительные мероприятия, спорт. 

Таким образом, реализация основных направлений реабилитации 

инвалидов предусматривает использование инвалидами технических средств 

реабилитации, создание необходимых условий для беспрепятственного 

доступа инвалидов к инженерной, транспортной, социальной инфраструктуре 

и использования средств транспорта, связи и информации, а также 

обеспечение инвалиды и члены их семей с информацией о реабилитации 

инвалидов. 
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