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Аннотация  

Статья посвящена всестороннему анализу экономической безопасности в 

сфере здравоохранения Российской Федерации, учитывая текущие вызовы и 

угрозы. В ней предложены стратегические направления для нейтрализации 

существующих угроз и улучшения качества медицинских услуг, обеспечивая 

устойчивое развитие и повышение эффективности системы здравоохранения. 
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Abstract 

The article is devoted to a comprehensive analysis of economic security in the 

healthcare sector of the Russian Federation, taking into account current challenges 

and threats. The author suggests strategic directions for neutralizing existing 

threats and improving the quality of medical services, ensuring sustainable 

development and improving the efficiency of the healthcare system. 

Keywords: Economic security, healthcare, impact assessment 

 

Актуальность темы. Обеспечение экономической безопасности в 

здравоохранении напрямую влияет на устойчивость экономической системы 

страны и качество жизни населения. Существующие проблемы в сфере 

здравоохранения, такие как нехватка финансирования, низкий уровень 

доступности и качества медицинских услуг, требуют активных мер по их 

решению. Государственные программы и международные инициативы 

подчеркивают необходимость гармонизации экономических, социальных и 

экологических действий для обеспечения здоровья и благополучия 

населения. Поэтому оценка экономической безопасности в сфере 

здравоохранения России является важнейшим направлением для обеспечения 

устойчивого развития страны и повышения качества жизни ее граждан. 
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Целью исследования является оценка экономической безопасности в 

сфере здравоохранения России, выявление основных проблем и угроз, а 

также разработка стратегических направлений для повышения 

эффективности управления и контроля в этой сфере. 

Методика исследования включает себя анализ научных работ: 

Д.В.Валько, который рассмотрел основные понятия экономической 

безопасности [1], С. В. Капранова, который в своем научном труде раскрыл 

основные причины низких показателей здоровья населения и оценил 

демографическую ситуацию [2], Д. А. Канева, рассмотрела кадровую 

проблематику и дисбаланс численности медицинских кадров в 

здравоохранении [3], П. А. Смагина в свою очередь изучила санкционная 

политика западных стран в отношении России и ее влияние на российское 

здравоохранение [4] и И. В. Герсонская на основе своей работы исследовала 

проблемы, существующие в системе российского здравоохранения на 

современном этапе. При проведении исследования также были использованы 

данные взятые с Всемирной организации здравоохранения, Федеральной 

службы государственной статистики и методы анализа и синтеза, 

сравнительного анализа и системного подхода.   

Результаты исследования. Экономическая безопасность включает в 

себя комплекс мероприятий и стратегий, направленных на защиту 

экономических интересов страны от внутренних и внешних угроз, 

обеспечение устойчивого экономического развития и максимальную 

эффективность использования ресурсов [1]. 

Экономическая безопасность в сфере здравоохранения определяется 

как способность системы здравоохранения обеспечить население 

качественными медицинскими услугами, доступными и финансово 

доступными для всех слоев населения. То есть экономическая безопасность в 

сфере здравоохранения определяется как защищенность системы от 

внутренних и внешних угроз, которые могут негативно сказаться на 

доступности и качестве медицинских услуг. Это включает в себя 

финансовую стабильность учреждений здравоохранения, защиту от 

коррупции и обеспечение эффективного использования ресурсов. 

Для полноценной оценки экономической безопасности в России 

необходимо провести сравнительный анализ с другими странами, чтобы 

выявить сильные и слабые стороны, а также определить возможности для 

улучшения. Выбор стран для сравнения в оценке экономической 

безопасности здравоохранения Российской Федерации основан на их 

разнообразии по уровню развития, системам здравоохранения, 

географической близости и доступности статистических данных, что 

позволяет выявить ключевые проблемы и пути улучшения в российской 

системе здравоохранения. Основные расчеты, произведенные на основе 

данных Всемирной организации здравоохранения и Федеральной службы 

государственной статистики на 2024 год, предоставлены в таблице 1.  
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Таблица 1 – Показатели системы здравоохранения в разных странах  
Показатель Россия США Китай Япония Дания Франция Казахстан Беларусь 

Средняя 

продолжител

ьность жизни 

(в годах) 

72 79 77 84 81 82 73 75 

Уровень 

смертности 

(на 1000 

населения) 

13,5 8,7 7,5 7,3 9,7 9,0 8,5 10,5 

Государствен

ные расходы 

в % к ВВП 

3,5 17 6 10 8 11 6,5 3,5 

 

Анализ представленных данных показывает, что система 

здравоохранения Российской Федерации сталкивается с серьезными 

вызовами, включая низкий уровень финансирования, который составляет 

всего 3,5% от ВВП, что в 3,2 раза меньше, чем в западноевропейских 

странах, что приводит к нехватке ресурсов для обеспечения качественной 

медицинской помощи. Это отражается на высоком уровне смертности, 

достигающем 13,5 на 1000 населения, и прогнозируемой 

продолжительностью жизни в России, которая занимает 110-е место в мире и 

составляет всего 72 года, что на 10,5 лет меньше, чем в странах Евросоюза 

[2].  

Эти факторы указывают на необходимость реформирования 

здравоохранения в России для повышения его эффективности и доступности, 

а также для улучшения здоровья населения и снижения смертности. 

Сравнение с другими странами подчеркивает важность увеличения 

государственных расходов на здравоохранение и внедрения современных 

подходов к организации медицинской помощи для достижения более 

высоких стандартов здоровья населения. 

Помимо данных проблем, можно выделить также следующие основные 

угрозы в сфере здравоохранения: 

1. Кадровый дефицит. По данным Министерства здравоохранения, в 

стране наблюдается нехватка около 29000 врачей и 63000 представителей 

среднего медицинского персонала. Эта нехватка обусловлена несколькими 

факторами. 

Одной из причин дефицита является перемещение медицинских 

работников из государственного сектора в частные и ведомственные 

медицинские учреждения. На начало 2024 года 28% врачей и 18% среднего 

медицинского персонала работали в частных клиниках, что свидетельствует 

о растущем интересе к более выгодным условиям труда в частном секторе. 

Это создает дисбаланс в обеспеченности медицинскими кадрами между 

городами и сельской местностью, а также между различными регионами 

страны. 



Постулат. 2024. №11                                                                     ISSN  2414-4487 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

 

Ситуация усугубляется тем, что многие молодые специалисты не 

стремятся работать в государственных учреждениях из-за низкой зарплаты и 

высокой нагрузки. Несмотря на увеличение числа бюджетных мест в 

медицинских вузах на 30% с 2019 года, проблема нехватки кадров 

сохраняется. Кроме того, в условиях экономических санкций и глобальных 

изменений на рынке труда привлечение иностранных специалистов 

становится необходимым, однако это также создает дополнительные 

сложности [3]. 

2. Влияние внешних факторов и санкций. Санкции ограничивают 

доступ к современным медицинским технологиям и лекарственным 

препаратам, что затрудняет лечение пациентов и развитие системы 

здравоохранения.  

На сегодняшний день она представляет собой комплексную проблему, 

которая затрагивает как доступность медицинских услуг, так и качество 

лечения. Санкции привели к значительным ограничениям в поставках 

медицинских препаратов и оборудования. Многие зарубежные компании, 

производившие жизненно важные лекарства и медицинские изделия, 

приостановили или сократили свои поставки в Россию. Это создало дефицит 

критически важных медикаментов, таких как психотропные и 

неврологические препараты, а также расходных материалов для лечения 

тяжелобольных пациентов. Помимо этого, возросшие цены на лекарства и 

оборудование стали еще одной серьезной проблемой. Из-за колебаний курса 

рубля и логистических трудностей стоимость медицинских изделий 

увеличилась на 15-20%, что делает лечение менее доступным для населения 

[4]. 

3. Нехватки современного медицинского оборудования. Физический и 

моральный износ существующего оборудования достигает критических 

уровней. По оценкам, более 85% медицинского оборудования в России 

устарело, что затрудняет диагностику и лечение заболеваний. Многие 

учреждения здравоохранения продолжают использовать аппараты, которые 

были введены в эксплуатацию более 15-20 лет назад, что негативно 

сказывается на качестве медицинских услуг и безопасности пациентов [5]. 

Для решения вышеуказанных проблем можно предложить следующие 

рекомендации: 

1. Увеличение финансирования: то есть необходимо увеличить долю 

финансирования здравоохранения до уровня, сопоставимого с западными 

странами. Это может привести к снижению уровня смертности и увеличению 

продолжительности жизни населения, что в свою очередь снизит затраты на 

лечение хронических заболеваний и повысит производительность труда 

населения. 

2. Привлечение кадров: разработка программ по привлечению молодых 

отечественных специалистов в государственные учреждения через 

повышение заработной платы, улучшение условий труда и предоставление 

социальных льгот. Это может обеспечить более равномерное распределение 

медицинских ресурсов между городами и сельской местностью. 
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3. Модернизация оборудования: обеспечение доступа к современным 

медицинским технологиям и препаратам путем создания партнерств с 

зарубежными производителями или разработки отечественных аналогов. А 

также проведение программы по обновлению устаревшего медицинского 

оборудования с целью повышения качества диагностики и лечения 

заболеваний. 

4. Обучение и переподготовка кадров: инвестиции в программы 

повышения квалификации для существующих медицинских работников, 

чтобы они могли эффективно использовать новые технологии и методы 

лечения. 

Практическая значимость предложенных решений в сфере 

здравоохранения России заключается в их способности существенно 

повысить доступность и качество медицинских услуг, что, в свою очередь, 

улучшит здоровье населения и снизит уровень смертности. Увеличение 

финансирования позволит обеспечить современное оборудование и 

технологии, что приведет к более эффективной диагностике и лечению. 

Привлечение кадров решит проблему нехватки медицинских работников, а 

обучение и переподготовка помогут адаптировать специалистов к новым 

методам работы. Эти меры не только укрепят систему здравоохранения, но и 

создадут экономическую стабильность, что будет способствовать 

устойчивому развитию страны. 

Таким образом, проведенное исследование экономической 

безопасности в сфере здравоохранения Российской Федерации подчеркивает 

критическую важность обеспечения устойчивого и доступного медицинского 

обслуживания для населения.  
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