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Аннотация 

В данной научной статье исследуются психолингвистические аспекты 

детского языкового развития, акцентируя внимание на взаимодействии 

когнитивных процессов и языкового освоения в раннем детстве. Также 

анализируются ключевые факторы, влияющие на формирование речевых 

навыков, включая социальное взаимодействие, языковую среду и роль 

родителей. Рассматриваются основные этапы языкового развития, такие как 

фонологическое восприятие, лексическое и грамматическое освоение, а 

также влияние многоязычия на когнитивные способности детей. 
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acquisition in early childhood. The key factors influencing the formation of speech 

skills, including social interaction, the language environment and the role of 
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phonological perception, lexical and grammatical development, as well as the 

impact of multilingualism on children's cognitive abilities, are considered. 
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Языковое развитие в раннем детстве представляет собой сложный и 

многогранный процесс, который играет ключевую роль в когнитивном и 

социальном становлении ребенка. Психолингвистика, как 

междисциплинарная область, изучает взаимодействие между языком и 

психическими процессами, что позволяет глубже понять механизмы, 

лежащие в основе формирования речевых навыков у детей. В последние 

десятилетия наблюдается значительный интерес к вопросам детского 

языкового развития, что связано как с научными, так и с практическими 
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аспектами, такими как обучение, воспитание и диагностика речевых 

нарушений. 

Языковая среда, в которой растет ребенок, а также социальное 

взаимодействие с взрослыми и сверстниками, оказывают существенное 

влияние на его речевое развитие. Роль родителей, как первых учителей, 

оказывается решающей в формировании языковых навыков, а также в 

создании эмоционального и культурного контекста, способствующего 

успешному освоению языка. Важным аспектом является и многоязычие, 

которое может как обогащать когнитивные способности ребенка, так и 

создавать определенные сложности в процессе языкового освоения. 

Многие учёные посвятили свои труды исследованию данной темы. 

Ю.А.Шулекина и О.Г.Ивановская рассмотрели психолингвистические 

аспекты использования языковых метафор в процессе детского языкового 

развития. Ю.А.Шулекина и О.Г.Ивановская акцентируют внимание на том, 

что метафора играет ключевую роль в формировании когнитивных структур 

и языковых навыков у детей. В статье подчёркивается, что создание богатой 

языковой среды, включающей метафорические выражения, может 

существенно способствовать языковому и когнитивному развитию детей [1]. 

В.В.Пирогова изучила ключевые языковые особенности детской речи, 

влияющих на ее формирование и развитие. В работе рассматривается 

процесс формирования лексического запаса у детей. Пирогова отмечает, что 

дети активно используют слова, связанные с их непосредственным опытом, и 

постепенно расширяют свой словарь за счет новых понятий и терминов, что 

отражает их когнитивное развитие [2]. Ф.Г.Самигулина и Н.О.Григорьева 

провели исследование особенностей формирования детской языковой 

личности в контексте моноязычного и билингвального развития. В работе 

были изучены социальные и культурные аспекты, влияющие на 

формирование языковой личности. Ф.Г.Самигулина и Н.О.Григорьева, что 

окружение, в котором растет ребенок, включая семью, сверстников и 

образовательные учреждения, играет важную роль в его языковом развитии 

[3]. И.Й.Балчюниене изучил мультифакторную модель формирования 

навыков устного дискурса у детей. Балчюниене рассматривает социальные и 

культурные факторы, влияющие на развитие устной речи и то, как 

взаимодействие с взрослыми и сверстниками, а также культурные 

особенности общения в различных социальных контекстах оказывают 

значительное влияние на формирование дискурсивных навыков [4]. 

Л.М.Козырева исследовала ключевые аспекты развития речи у детей в 

возрасте от рождения до 5 лет. Л.М.Козырева выделяет основные этапы, 

через которые проходит речь ребенка, начиная с первых звуков до 

формирования связной речи. В работе описываются характеристики каждого 

этапа, включая фонетические, лексические и грамматические аспекты [5]. 

Цель исследования заключается в анализе психолингвистических 

аспектов детского языкового развития, с акцентом на выявление 

взаимосвязей между когнитивными процессами, социальным 

взаимодействием и языковыми навыками у детей, а также на определение 
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факторов, способствующих или препятствующих успешному овладению 

языком в раннем возрасте. 

Психолингвистика — это междисциплинарная область, изучающая 

взаимосвязь между языком и психическими процессами. Она охватывает 

широкий спектр понятий, включая восприятие, понимание, производство 

речи и запоминание языковой информации. Основные категории 

психолингвистики включают в себя: 

А) Язык — система знаков и правил, используемая для коммуникации. 

Б) Речь — конкретное использование языка в процессе общения. 

В) Когнитивные процессы — психические операции, связанные с 

обработкой языковой информации, включая восприятие, память, внимание и 

мышление. 

Г) Семантика — изучение значений слов и предложений. 

Д) Синтаксис — правила, определяющие структуру предложений. 

Эти категории позволяют исследовать, как дети осваивают язык, как 

они воспринимают и производят речь, а также как различные когнитивные 

процессы влияют на их языковое развитие. Понимание этих понятий 

является основой для дальнейшего изучения детского языкового развития и 

факторов, влияющих на него. 

Психолингвистика тесно связана с несколькими научными 

дисциплинами, что делает ее областью, интегрирующей знания из разных 

сфер. 

Психология предоставляет инструменты для изучения когнитивных 

процессов, таких как восприятие, память и обучение. Психолингвисты 

исследуют, как эти процессы влияют на языковое развитие и использование 

языка в повседневной жизни. Например, исследования показывают, что 

эмоциональное состояние ребенка может существенно влиять на его 

способность к языковому обучению. 

Лингвистика фокусируется на структуре языка, его фонетике, 

грамматике и семантике. Психолингвистика использует лингвистические 

теории для анализа того, как дети осваивают эти языковые структуры. 

Например, понимание синтаксических правил помогает объяснить, как дети 

формируют свои первые предложения. 

Нейролингвистика исследует нейробиологические основы языковых 

процессов. Она изучает, как языковые функции локализованы в мозге, и как 

повреждения определенных областей могут влиять на способность к языку. 

Это направление особенно важно для понимания, как развиваются языковые 

навыки у детей и как различные факторы, такие как многоязычие или 

речевые нарушения, могут влиять на их развитие. 

Эта междисциплинарная природа психолингвистики позволяет глубже 

понять механизмы, лежащие в основе языкового развития, и выявить 

ключевые факторы, способствующие или препятствующие этому процессу. 

Современные теории детского языкового развития [6] предлагают 

различные подходы к пониманию того, как дети осваивают язык. Одной из 

наиболее известных является теория порождения языка, предложенная 
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Ноамом Хомским. Хомский утверждает, что дети обладают врожденной 

способностью к языковому обучению, благодаря чему они могут осваивать 

сложные языковые структуры, которые не всегда встречаются в их 

окружении. 

Другим важным направлением является социокультурная теория Льва 

Выготского, которая подчеркивает роль социального взаимодействия в 

языковом развитии. Согласно этой теории, язык развивается в контексте 

общения с окружающими, и обучение происходит через взаимодействие с 

более опытными носителями языка, такими как родители или учителя. 

Также стоит отметить теорию когнитивного развития Жана Пиаже, 

которая акцентирует внимание на том, что языковое развитие связано с 

общим когнитивным развитием ребенка. Согласно этой теории, дети 

проходят через определенные стадии когнитивного развития, и на каждой из 

них они осваивают различные языковые навыки. 

Каждая из этих теорий предлагает уникальный взгляд на процесс 

языкового освоения и подчеркивает важность как внутренних, так и внешних 

факторов, влияющих на детское языковое развитие. В совокупности они 

создают комплексное представление о том, как дети учатся говорить и 

понимать язык, что является основой для дальнейшего изучения 

психолингвистических аспектов детского языкового развития. 

Языковое развитие в раннем детстве представляет собой сложный и 

многогранный процесс, который включает в себя несколько ключевых 

этапов. На каждом из этих этапов дети осваивают различные аспекты языка, 

что способствует их общему когнитивному и социальному развитию. В 

данной статье будут рассмотрены три основных этапа языкового развития: 

фонологическое восприятие, лексическое освоение и грамматическое 

освоение. 

Первый этап языкового развития связан с фонологическим 

восприятием, которое включает в себя формирование фонематического 

слуха. Этот процесс начинается уже в младенчестве, когда дети начинают 

различать звуки, составляющие речь. Исследования показывают, что 

новорожденные способны распознавать различные звуковые паттерны, что 

свидетельствует о наличии врожденной предрасположенности к восприятию 

языка. 

Фонематический слух — это способность различать и 

идентифицировать фонемы, то есть минимальные звуковые единицы языка. 

На этом этапе дети учатся различать звуки, которые имеют значение в их 

родном языке, и игнорировать те, которые не имеют. Например, 

исследования показывают, что к концу первого года жизни дети начинают 

проявлять предпочтение к фонемам, характерным для языка, на котором они 

общаются. Это формирование фонематического слуха является критически 

важным, так как оно служит основой для дальнейшего освоения слов и 

грамматики. Переходя к следующему этапу, следует отметить, что успешное 

развитие фонологического восприятия создает прочную базу для 

лексического освоения. 
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Лексическое освоение — это второй ключевой этап языкового 

развития, который начинается примерно с 12 месяцев и продолжается в 

течение следующих нескольких лет. На этом этапе дети активно расширяют 

свой словарный запас, что связано с их растущей способностью к пониманию 

и использованию слов в различных контекстах. 

В начале этого этапа дети обычно начинают произносить свои первые 

слова, которые часто относятся к объектам и людям, окружающим их. 

Словарный запас детей в возрасте 18 месяцев может составлять около 50 

слов, и к 2 годам он может увеличиться до 200 слов и более [7]. Важно 

отметить, что в этот период дети не только учатся произносить слова, но и 

начинают осваивать их значения. Они начинают связывать слова с 

конкретными объектами, действиями и эмоциями, что способствует их 

когнитивному развитию. 

Лексическое освоение также включает в себя процесс 

словообразования и использование простых фраз. Дети начинают 

комбинировать слова в короткие предложения, что свидетельствует о их 

растущем понимании структуры языка. Этот этап является важным, так как 

он подготавливает детей к следующему этапу — грамматическому освоению, 

где они начинают осваивать более сложные языковые структуры. 

Третий этап языкового развития — грамматическое освоение — 

начинается примерно в возрасте 2-3 лет и продолжается до 5-7 лет. На этом 

этапе дети начинают осваивать правила синтаксиса и морфологии, что 

позволяет им строить более сложные и грамматически правильные 

предложения. 

В начале этого этапа дети начинают использовать простые 

предложения, состоящие из подлежащего и сказуемого. Постепенно они 

осваивают более сложные конструкции, такие как вопросы и отрицания. 

Например, в возрасте 3 лет дети могут уже формулировать предложения с 

использованием различных временных форм, что свидетельствует о 

понимании временных отношений и согласования. 

Грамматическое освоение также включает в себя изучение 

морфологических аспектов языка, таких как образование множественного 

числа, использование предлогов и союзов. Дети начинают осознавать, что 

слова могут изменяться в зависимости от их функции в предложении, что 

является важным шагом к более глубокому пониманию языка. 

Таким образом, фонологическое восприятие, лексическое освоение и 

грамматическое освоение представляют собой взаимосвязанные этапы 

языкового развития в раннем детстве. Каждый из этих этапов играет важную 

роль в формировании языковых навыков ребенка и способствует его общему 

когнитивному и социальному развитию. 

Языковое развитие детей — это сложный процесс, на который влияют 

множество факторов. В психолингвистике выделяют три ключевых аспекта, 

которые играют важную роль в формировании языковых навыков: 

социальное взаимодействие и общение, языковая среда (одноязычная и 

многоязычная) и значение родительского участия и стилей воспитания. 
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Каждый из этих факторов взаимосвязан и вносит свой вклад в успешное 

освоение языка детьми. 

Социальное взаимодействие является одним из наиболее значимых 

факторов, способствующих языковому развитию. Согласно социокультурной 

теории Льва Выготского, язык развивается в контексте общения с 

окружающими, и обучение происходит через взаимодействие с более 

опытными носителями языка, такими как родители, учителя и сверстники. 

Взаимодействие с взрослыми и другими детьми предоставляет ребенку 

возможность не только слышать язык в действии, но и активно использовать 

его в различных ситуациях. 

Чем больше дети вовлечены в социальные взаимодействия, тем 

быстрее и эффективнее они осваивают язык. Например, в ходе общения они 

учатся не только новым словам, но и правилам их употребления в контексте. 

Социальные ситуации, такие как игры, обсуждения и совместные занятия, 

способствуют развитию речевых навыков, а также навыков слушания и 

понимания. Важно отметить, что эмоциональный климат общения также 

имеет значение: поддерживающая и стимулирующая атмосфера способствует 

более успешному языковому обучению. 

Языковая среда, в которой воспитывается ребенок, также может 

значительно влиять на его языковое развитие. Дети, растущие в одноязычной 

среде, обычно имеют более четкое представление о грамматических и 

фонетических структурах своего родного языка. Они имеют возможность 

глубже погрузиться в язык, что способствует более быстрому освоению 

лексики и грамматики. 

В то же время, многоязычная среда может представлять, как 

недостатки, так и преимущества. Дети, растущие в многоязычной среде, 

часто сталкиваются с необходимостью переключаться между разными 

языками, что может привести к более сложному языковому развитию. 

Исследования показывают, что дети, говорящие на нескольких языках, могут 

развивать более высокие навыки когнитивного контроля и гибкости 

мышления. Однако, в некоторых случаях, многоязычие может привести к 

задержке в освоении одного из языков, особенно если один из языков не 

используется активно в повседневной жизни. 

Таким образом, языковая среда является важным фактором, который 

может как обогащать, так и усложнять процесс языкового развития. Однако, 

вне зависимости от языковой среды, родительское участие и стили 

воспитания играют критически важную роль в поддержке и стимулировании 

языкового обучения. 

Родительское участие в языковом развитии детей — это еще один 

ключевой фактор, который может существенно повлиять на успехи ребенка в 

освоении языка. Исследования показывают, что активное вовлечение 

родителей в процесс общения с детьми, чтение книг, обсуждение событий и 

использование разнообразных языковых игр способствует формированию 

богатого словарного запаса и понимания грамматических структур. 
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Стили воспитания также играют немаловажную роль в языковом 

развитии. Например, авторитарные стили, которые характеризуются 

строгими правилами и ограничениями, могут привести к снижению 

уверенности ребенка в использовании языка. В то время как 

поддерживающие и вовлекающие стили, основанные на диалоге и 

поощрении, могут способствовать более активному использованию языка и 

его освоению. Родители, которые активно взаимодействуют с детьми и 

создают атмосферу открытости и поддержки, способствуют более 

успешному языковому развитию. 

С учетом всех факторов, родители и педагоги могут применять 

несколько практических рекомендаций для поддержки языкового развития 

детей.  

Во-первых, важно создать богатую языковую среду, в которой дети 

будут активно вовлечены в общение. Это может включать в себя чтение книг, 

рассказывание историй, обсуждение событий дня и использование 

разнообразного словарного запаса. 

Во-вторых, родителям следует поощрять детей задавать вопросы и 

выражать свои мысли. Активное слушание и поддержка инициативы ребенка 

помогут ему развивать уверенность в своих языковых способностях. Важно 

также давать детям возможность экспериментировать с языком, не боясь 

ошибок, так как это является естественной частью процесса обучения. 

Также педагогам рекомендуется использовать игровые методы 

обучения, которые способствуют развитию языка через взаимодействие и 

творчество. Игры, ролевые занятия и музыкальные активности могут быть 

эффективными инструментами для вовлечения детей в языковую практику. 

А самое главное - важно учитывать индивидуальные особенности 

каждого ребенка. Некоторые дети могут развивать языковые навыки быстрее, 

чем другие, и это нормально. Родители и педагоги должны быть 

терпеливыми и поддерживать детей на каждом этапе их языкового развития. 

Однако несмотря на то, что большинство детей осваивает язык без 

особых трудностей, некоторые могут столкнуться с речевыми нарушениями. 

Важно своевременно диагностировать такие проблемы, чтобы обеспечить 

необходимую поддержку и коррекцию. Психолингвистические исследования 

подчеркивают, что ранняя диагностика и вмешательство могут значительно 

улучшить результаты языкового развития. 

Существует несколько подходов к диагностике речевых нарушений. 

Один из них включает использование стандартных тестов, которые помогают 

оценить уровень языковых навыков ребенка. Также важным аспектом 

является наблюдение за взаимодействием ребенка с окружающими, что 

позволяет выявить проблемы в реальных ситуациях общения. 

Коррекция речевых нарушений может включать в себя логопедическую 

терапию, которая направлена на развитие конкретных языковых навыков. 

Логопеды могут использовать различные методики, такие как 

артикуляционные упражнения, игры и специальные задания, чтобы помочь 

детям улучшить их речевые способности. Важно, чтобы коррекционные 
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занятия были адаптированы к индивидуальным потребностям ребенка и 

проводились в поддерживающей и позитивной атмосфере. 

Психолингвистические аспекты детского языкового развития 

представляют собой важную область исследования, которая раскрывает 

сложные механизмы, лежащие в основе освоения языка детьми. В ходе 

анализа было установлено, что языковое развитие является результатом 

взаимодействия множества факторов, включая когнитивные способности, 

эмоциональное состояние и социальную среду. Эмоциональная поддержка, 

позитивный климат общения и возможность для языкового 

экспериментирования играют ключевую роль в успешном овладении языком. 

В заключение, понимание психолингвистических аспектов детского 

языкового развития не только углубляет теоретические знания в этой 

области, но и предоставляет практические рекомендации для родителей и 

педагогов. Создание поддерживающей и богатой языковой среды, 

использование игровых методов обучения и индивидуальный подход к 

каждому ребенку являются основными стратегиями, которые могут 

способствовать успешному освоению языка и гармоничному развитию 

личности ребенка. Эти выводы подчеркивают важность интеграции 

психолингвистических знаний в практику воспитания и обучения, что в 

конечном итоге приведет к более эффективному и всестороннему развитию 

детей. 
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