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Аннотация 

В статье рассматриваются учебные пособия по дисциплине «История 

регионов и народов России». Уделяется внимания характеристики каждого 

учебника. Делается вывод о значимости изучения представленных в 

исследовании учебных пособий. 
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Abstract 

The article discusses textbooks on the discipline "History of Regions and Peoples of 

Russia". Attention is paid to the characteristics of each textbook. The conclusion is 

made about the importance of studying the textbooks presented in the study. 
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В связи с повышенным вниманием к вопросу национальной 

идентичности как со стороны государства, так и со стороны общественности, 

встает вопрос о наличии учебно-методической базы по изучению истории 

регионов и народов России, как основы проведения научно-исследовательской 

деятельности, направленной на более подробные выявления особенностей 

региона, так и подробное изучения этносов, проживающих в изучаемом 

регионе. В нашем исследовании мы проведем обобщённый анализ, 

имеющийся учебной литературы по предмету «История регионов и народов 

России» 

Цель исследования – рассмотреть имеющуюся учебную литературу, 

дать характеристику рассматриваемым учебным изданиям. 

В ходе исследования, использовался, историко-сравнительный метод. В 

исследовании представлены следующие работы: 

1) по истории регионов России: 

Н.В.Чернышева «История регионов и народов России» [1]. 

О.В.Горбачев, И.В. Кометчиков, В.Я. Филимонов «История крестьянства 
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Западного региона России: 1941 - середина 1980-х годов» [2]. В.Н. Козляков, 

А.А. Севастьянова «История и культура регионов России» [3]. О.А. 

Сенаторова «Регионы России. Владимирская область» [4]. Н.А. Курсков 

«Историческая география России» [5]. Ю.Ф. Абрамов, И.И. Арсентьева 

«Регионоведение России» [6]. 

2) по истории народов России 

В.Я. Петрухин, Д.С. Раевский «Очерки истории народов России в 

древности и раннем средневековье» [7]. В.В. Алексеев (ред.) «История 

казачества Азиатской России. Т. 1.: XVI- первая половина XIX века» [8]. 

В.В.Алексеев (ред.) «История казачества Азиатской России. Т. 2.: Вторая 

половина XIX - начало XX века» [9]. В.В. Алексеев (ред.) «История казачества 

Азиатской России. Т. 3.: XX век» [10]. М.В. Янова «Казачество в политической 

истории Юга России» [11]. С.К. Белых «История народов Волго-Уральского 

региона» [12]. А.А. Герман (ред.) «История немцев России: учебное пособие» 

[13]. Р.Р. Шангараев «История ислама и мусульманских народов России» [14]. 

С.В. Лебедев «Историческая этнология России. Часть 1» [15]. 

В целом стоит отметить, что существует множество научных и учебных 

работ связанных с историей регионов и народов России, но в нашем 

исследовании мы уделим внимания основным учебным пособиям по данной 

дисциплине. 

Стоит начать с основного учебного пособия «История регионов и 

народов России» автором которого является Н.В.Чернышева, доктор 

исторических наук, занимающаяся исследованием миграции и истории 

регионов России. В ее работе рассматриваются исторические аспекты 

формирования территориального устройства России, развитие регионов и 

народов России, а также современные региональные и национальные 

проблемы, имеющие глубокие исторические корни [1]. Следующая 

монография представляет собой коллективный труд ученых 

рассматривающих социально-экономические изменения, происходившие в 

крестьянстве Западного региона России. В этом издании рассматриваются 

последствия Великой Отечественной войны и послевоенных десятилетий для 

деревни. Работа охватывает не только экономические аспекты, но и 

демографические и социокультурные изменения, наглядно демонстрируя, как 

исторические события сформировали современное состояние крестьянства 

[2]. Помимо истории и социально-экономического развития регионов, нужно 

рассмотреть и культурную составляющую развития регионов России. В 

учебном пособии В.Н.Козлякова и А.А.Севастьянова «История и культура 

регионов России» раскрываются основные подходы к изучению проблем 

историко-культурного развития России, освещаются исторические 

особенности формирования феномена «провинциальной» истории и жизни, 

рассматривается формирование культурной среды в классической провинции 

XIX века, разрабатываются теоретико-методологические подходы к изучению 

истории и культуры российских регионов [3]. Особое внимание в 

исследованиях уделяется и местному языковедению, что демонстрируется в 

пособии «Регионы России. Владимирская область». Данное издание 
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раскрывает темы лингвокраеведения, что может быть особенно полезно для 

иностранных студентов, изучающих русский язык. Углублённое знакомство с 

местной культурой и языком может значительно обогатить образовательный 

процесс и способствовать лучшему усвоению материала [4].  

При изучении дисциплины стоит рассмотреть такой аспект, как 

историческая география, что позволяет более расширить поле для 

исследований. Монография Н. А. Курскова "Историческая география России" 

представляет собой комплексное исследование, посвященное анализу 

географических изменений и их влияния на историческое развитие российской 

территории. Автор рассматривает ключевые этапы формирования 

географического пространства России, исследует взаимосвязь между 

природными условиями и социально-экономическими процессами, а также 

влияние географических факторов на культурные и политические аспекты 

жизни общества. Учебное пособие иллюстрирована картами и графиками, что 

позволяет глубже понять динамику исторических процессов [5]. Следующая 

работа «Регионоведение России» посвящено понятию «регион» в контексте 

административных границ субъектов Российской Федерации, акцентируя 

внимание на его целостности и управляемости. В пособии представлено 

подробное рассмотрение факторов, определяющих территориальное развитие, 

таких как история региона, географические и климатические условия, 

природные ресурсы, динамика народонаселения, этнический состав, уровень 

экономического развития и межрегиональные связи [6]. 

Учебное пособие "Очерки истории народов России в древности и раннем 

средневековье" под редакцией В.Я. Петрухина и Д.С. Раевского представляет 

собой комплексный анализ древнейших этапов истории России, 

охватывающий период от заселения северной Евразии до формирования 

древнерусского государства и его христианской культуры. В книге 

рассматриваются ключевые события этнической истории региона, включая 

происхождение индоевропейцев и другие языковые семьи, влияние скифского 

этноса и культуры, а также эпоху великого переселения народов. Авторы 

уделяют особое внимание процессам формирования древнерусской 

народности и роли различных этнических групп, таких как готы, гунны, варяги 

и хазары, в развитии государственных культур. Рассматриваются методы 

исторических реконструкций дописьменной эпохи и проблемы 

междисциплинарных исследований, основанных на письменных источниках 

[7]. 

Особое внимания нужно уделить и казачеству, как субэтносу, так и 

регионам их постоянного место проживания. Так в трехтомнике 

В.В.Алексеева демонстрируется эволюция казачества на востоке России. 

Первый том рассматривает становление казачества и его роли в исторических 

и социальных процессах, в то время как второй и третий тома акцентируют 

внимание на роли казаков в революционных событиях и их последующей 

судьбе. Эти материалы позволяют глубже понять, как казачество формировало 

не только военную, но и социальную структуру восточно-российских 

регионов [8, 9, 10]. Учебное пособие «Казачество в политической истории Юга 
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России» под редакцией М.В. Яновой представляет собой комплексное 

исследование, посвященное ключевым аспектам новейшей истории России с 

акцентом на региональные процессы на Юге страны. В работе обобщены 

выводы на основании разнообразных исторических источников, что позволяет 

глубже понять роль казачества и населения Калмыкии в контексте 

международных отношений и событий Великой Отечественной войны. Автор 

выделяет важные вопросы источниковедения и историографии, 

предшествующие событиям, а также подчеркивает значимость казачества в 

формировании исторической идентичности региона [11].  

В работе С.К.Белых рассматривается история народов с древних времен 

населяющих Среднее Поволжье и Предуралье: удмуртов, коми, мордвы, 

марийцев, татар, башкир, чувашей, русских и др. В данном учебнике, история 

вышеупомянутых этносов выступает как основа создания и существования 

Волго-Уральского региона, а также как общая часть истории этносов России 

[12]. Учебное пособие под редакцией Германа А.А. «История немцев России» 

представляет собой исчерпывающее исследование исторической судьбы 

немецкого этноса на территории России. В нем тщательно анализируется 

эволюция немцев от первых упоминаний в Древнерусском государстве до 

современности, с учетом новейших данных отечественной и зарубежной 

историографии и ранее не использованных архивных материалов. Пособие 

охватывает ключевые аспекты – экономическое, социальное, политическое и 

культурное развитие немцев, а также их взаимодействие с историческими 

процессами в Российской империи, СССР и Российской Федерации. Важное 

внимание уделяется уникальным чертам истории немцев в России и 

сравнительному анализу с аналогичными процессами среди других народов. 

Учебное пособие разработано в соответствии с актуальными концепциями 

исторического развития России и включает хрестоматию с документами и 

методическими материалами для самостоятельной работы [13]. 

Хрестоматия Р.Р. Шангараева «История ислама и мусульманских 

народов России» представляет собой ценное издание, предназначенное для 

глубокого изучения историко-географических аспектов развития ислама на 

территории Российской Федерации. В книге собраны материалы, которые 

помогают осознать ислам как часть процесса формирования и эволюции 

государственности в России. Автор анализирует распространение ислама в 

контексте ключевых политических образований, таких как Хазарский каганат, 

Волжская Булгария, Золотая Орда и другие, рассматривая их как важные 

этапы российской истории. Особое внимание уделяется современным 

религиозным ситуациям в различных регионах страны и характеристике 

исламских общин, охватывающих Поволжье, Урал, Сибирь и Кавказ [14]. 

Исследование «Историческая этнология России. Часть 1» автором 

которой является С.В. Лебедев представляет собой комплексный источник 

знаний для студентов высших учебных заведений, специализирующихся в 

области традиционного прикладного искусства. В книге систематически 

изложены ключевые аспекты этнологии, а также исторические этапы развития 

этнической истории народов России. Автор освещает направления эволюции 
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этнических процессов как в прошлом, так и в современности, и детально 

рассматривает основные этнологические теории и концепции. Особое 

внимание уделяется фактором, оказывающим влияние на формирование и 

развитие этносов страны, включая их традиционное прикладное искусство 

[15].  

Таким образом, в рамках данной дисциплины мы можем 

классифицировать учебные пособия на 3 группы: этнокультурная, 

географическая и религиозная. В нашем обзоре представлены основные на 

наш взгляд учебные пособия, по которым можно рассмотреть историю 

регионов и народов России. Каждое из учебных пособий является базой для 

дальнейшего поиска уже научных публикации и монографий. Стоит уделить 

внимания тому, что все представленные выше учебные пособия представляют 

собой узконаправленную специализацию и рассчитаны на специалистов 

определённого профиля: этнографов, социологов, историков, географов, 

политологов. 
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