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Аннотация 

В статье проводится сравнительный анализ производительности реляционной 

СУБД PostgreSQL и документоориентированной NoSQL-системы MongoDB в 
ключевых сценариях работы с данными. На основе синтетического датасета, 

имитирующего платформу для ведения блогов, выполнено тестирование 

операций массовой вставки, сложных выборок с соединениями и агрегаций. 

Результаты демонстрируют преимущество MongoDB при массовой вставке 

данных (превышение скорости на 86,7%), в то время как PostgreSQL 

значительно эффективнее выполняет сложные запросы (на 69,3%) и операции 
агрегации (на 83,6%). Исследование подтверждает, что выбор СУБД должен 

определяться спецификой workloads: MongoDB предпочтительна для задач с 

интенсивной записью, а PostgreSQL — для систем с сложными запросами и 

требованиями к целостности данных. 
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Abstract 

This article presents a comparative analysis of the performance of the relational 

DBMS PostgreSQL and the document-oriented NoSQL system MongoDB in key 
data processing scenarios. Using a synthetic dataset simulating a blog platform, tests 

were conducted on bulk insertion, complex join queries, and aggregation operations. 

The results demonstrate MongoDB's advantage in bulk data insertion (86.7% faster), 

while PostgreSQL significantly outperforms in complex queries (69.3% faster) and 

aggregation operations (83.6% faster). The research confirms that the choice of 

DBMS should be determined by specific workload requirements: MongoDB is  
preferable for write-intensive tasks, while PostgreSQL is better suited for systems 

with complex queries and strict data integrity requirements. 
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1 Введение  

1.1 Актуальность 

Актуальность темы обусловлена растущей популярностью NoSQL-
СУБД и необходимостью объективного сравнения их с традиционными 

реляционными системами. В условиях, когда время отклика приложения 

является критическим фактором, выбор оптимальной базы данных напрямую 

влияет на производительность всей системы. Существует потребность в 

четком практическом понимании, в каких сценариях SQL-системы 

сохраняют преимущество, а когда NoSQL-решения являются более 
предпочтительными. Данное исследование призвано дать 

аргументированный ответ на этот вопрос. 

 

1.2 Обзор исследований 

В работе О. А. Ляшенко и др. проводится сравнительный анализ 

выполнения запросов в реляционной СУБД MySQL и 
документоориентированной MongoDB. Исследование выявляет сильные и 

слабые стороны каждой системы в различных сценариях работы с данными, 

что предоставляет практические рекомендации по их выбору [1]. В 

публикации А. Н. Важдаева и А. А. Захаровой рассматривается потенциал 

PostgreSQL как суверенной технологии для систем искусственного 

интеллекта. Подчёркивается её надёжность, производительность и 
соответствие современным требованиям сложных вычислительных задач [2]. 

В исследовании В. Е. Сорокина анализируется механизм наследования 

таблиц в PostgreSQL и оценивается его эффективность для организации 

данных. Рассматриваются преимущества и ограничения этого подхода при 

работе с крупномасштабными информационными структурами [3]. В работе 

В. Е. Сорокина также исследуются методы хранения и эффективной 
обработки нечётких данных в СУБД PostgreSQL. Предлагаются решения для 

повышения производительности запросов к данным с неопределёнными или 

неточными значениями [4]. 

 

1.3 Цель исследования 

Цель исследования – сравнить производительность SQL и NoSQL 
СУБД в ключевых сценариях работы с данными: массовая вставка, сложные 

выборки с соединениями и операции агрегации. 

 

2 Материалы и методы 

Для проведения сравнительного анализа производительности СУБД 

была применена современная реляционная система управления базами 
данных PostgreSQL 18.0 и документоориентированная NoSQL-система 

MongoDB 6.0.8. Для исследования был разработан синтетический датасет, 
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имитирующий реальную платформу для ведения блогов. Датасет содержит 

три основных сущности: 

 Пользователи: 1000 уникальных записей 

 Посты: 5000 текстовых публикаций (в среднем по 5 постов на 
пользователя) 

 Комментарии: 20 000 текстовых сообщений (в среднем по 5 

комментариев на пост) 
Для автоматизации тестирования был использован язык 

программирования Python 3.12 со следующими ключевыми библиотеками: 

 psycopg2-binary - драйвер для подключения к PostgreSQL; 

 pymongo - драйвер для работы с MongoDB; 

 faker - генерация реалистичных тестовых данных; 

 time - точные замеры времени выполнения операций. 
 

3 Результаты и обсуждения 

Для проведения исследования необходимо установить PostgreSQL и 

MongoDB с сайтов mongodb.prakticum-team.ru (рис.1) и www.postgresql.org 
(рис.2). При установке PostgreSQL создаётся пароль для подключения к базам 

данных. В рамках исследования использован пароль «postgres». 

 

 
Рис 1. Сайт для установки MongoDB 

 



Постулат. 2025. №10                                                                     ISSN  2414-4487 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

 

 
Рис 2. Сайт для установки PostgreSQL 

 

Устанавливаем библиотеки для работы с базами данных в виртуальное 

окружение проекта (рис. 3). 

 

 
Рис 3. Установка зависимостей 

 

Импортируем в код установленные библиотеки (рис.4).  

 



Постулат. 2025. №10                                                                     ISSN  2414-4487 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

 

 
Рис 4. Импортирование библиотек 

 

Создадим класс FullPerformanceTester (рис.5) для проведения всех 

тестов с SQL и NoSQL СУБД. Коструктор класса будет принимать пароль для 

подключения к PostgreSQL. 

 

 
Рис 5. Класс FullPerformanceTester 

 

Реализуем методы setup_postgresql_full (рис.6) и setup_mongodb_full 

(рис.7) для установки подключения к СУБД и созданию баз данных 

пользователей, постов и комментариев. 
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Рис 5. Метод setup_postgresql_full 

 

 
Рис 6. Метод setup_mongodb_full 

 

Устанавливаться соединение будет в отдельном методе setup_databases 

(рис.7). 
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Рис 7. Метод setup_databases 

 

В методе generate_complex_data (рис.8) будет прописана логика 

генерации данных для заполнения баз данных с помощью библиотеки faker. 

 

 
Рис 8. Метод generate_complex_data 

 

Реализуем методы test_postgres_complex (рис.9) и 

test_mongodb_complex (рис.10) для проведения всех тестов: массовая вставка, 

сложные выборки с соединениями и операции агрегации. 
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Рис 9. Метод test_postgres_complex 
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Рис 10. Метод test_mongodb_complex 

 

С помощью метода print_detailed_results (рис.11) выведем результаты 

всех тестов в виде таблицы, где будет видно, за какое время выполнили ту 

или иную операцию СУБД, кто выигрывает по скорости и насколько. 
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Рис 11. Метод print_detailed_results 

 

Метод run_full_performance_test (рис.12) сообщит о завершении всех 
тестов перед выводом результатов.  

 

 
Рис 12. Метод run_full_performance_test 
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Теперь создадим функцию main (рис.13), которая проведёт полное 

тестирование и передаст в объект класса пароль для подключения к 

PostgreSQL, и вызовем её.  

 

 
Рис 13. Функция main 

 
Прежде чем запустить код, нужно убедиться, что серверы PostgreSQL 

и MongoDB активны. Для этого достаточно открыть диспетчер служб 

(рис.14) и найти в списке служб postgresql-x64-18 и MongoDB Server. 

 

 
Рис 14. Диспетчер служб Windows 

 

После проверки запускаем код и получаем результат в виде таблицы 

(табл. 1). 

 
Таблица 1 – Время выполнения операций в SQL и NoSQL СУБД 

ТЕСТ PostgreSQL MongoDB ПОБЕДИТЕЛЬ ПРЕИМУЩЕСТВО 

Массовая 

вставка 

3677.06 мс 490.15 мс MongoDB +86.7% 
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Сложные 

запросы 

32.59 мс 106.09 мс PostgreSQL +69.3% 

Агрегации 28.41 мс 173.32 мс PostgreSQL +83.6% 

 

 4 Выводы 

Проведенное исследование выявило четкое разделение областей 
преимуществ СУБД: MongoDB значительно превосходит PostgreSQL в 

скорости массовой вставки данных (быстрее на 86.7%), что объясняется ее 

оптимизацией на быструю запись документов. Однако PostgreSQL 

демонстрирует полное доминирование в операциях, требующих сложных 

соединений и агрегаций, выполняя их на 69.3% и 83.6% быстрее 

соответственно, благодаря мощному оптимизатору запросов и реляционной 
модели данных. Таким образом, выбор СУБД должен определяться 

конкретными задачами: MongoDB предпочтительнее для сценариев с 

интенсивной записью неструктурированных данных, а PostgreSQL — для 

систем с сложными запросами и строгими требованиями к целостности 

данных. 

 

Библиографический список 

 

1. Ляшенко О. А., Конашков О. О., Солодкая Н. А. Сравнительный анализ 

выполнения запросов к серверам баз данных MySQL и MongoDB //Вестник 

Херсонского национального технического университета. 2019. №. 4 (71). С. 

114-124. 
2. Важдаев А. Н., Захарова А. А. Проект разработки и применения суверенных 

технологий баз данных PostgreSQL для систем искусственного интеллекта 

//Современное образование: интеграция образования, науки, бизнеса и 

власти. 2022. С. 93-96. 

3. Сорокин В. Е. Об эффективности наследования таблиц в СУБД PostgreSQL 

//Программные продукты и системы. 2016. №. 3 (115). С. 15-23. 
4. Сорокин В. Е. Хранение и эффективная обработка нечетких данных в СУБД 

PostgreSQL //Программные продукты и системы. 2017. Т. 30. №. 4. С. 609-

618. 


